Collectivités et
Restaurants collectifs

LA SAISONNALITE DES PRODUITS LOCAUX

La Loire-Atlantique propose une grande diversité de cultures de qualité,
pourquoi s’en priver ?

L’approvisionnement local présente de nombreux avantages. |l contribue a la réduction des
kilométres parcourus, participe a 'emploi local et au dynamisme des territoires... son impact
positif sur I’'environnement est d’autant plus marqué qu’il se focalise sur les produits de saison
moins énergivores.

Se fournir chez les producteurs du département permet de participer au maintien des bassins
de production et de mettre en valeur leur travail.

La promotion des produits locaux permet également de redécouvrir les saisons.
S’approvisionner en produits de saison permet de bénéficier des produits de meilleure
qualité, plus golteux et plus riches en vitamines, au meilleur prix.

_~- Labonne idée : des mallettes pédagogiques sont mises a disposition des
l@ —  restaurations collectives qui le souhaitent. Elles permettent notamment de
sensibiliser les convives aux produits de saison.
Retrouver plus d’informations sur ces mallettes sur I'article qui leur est dédié.
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